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Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi

Tricot à l'unité C

Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi

Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi Matin Après -midi

Matin Après -midi Matin Après -midi

Médiation animale à 

l'unité A et B

lundi 8 avril 2024 mardi 9 avril 2024 mercredi 10 avril 2024 jeudi 11 avril 2024 vendredi 12 avril 2024

EHPAD "Les Hauts de la Zinsel"  à Mertzwiller

PLANNING DES ACTIVITES D'AVRIL 2024

lundi 1 avril 2024 mardi 2 avril 2024 mercredi 3 avril 2024 jeudi 4 avril 2024 vendredi 5 avril 2024 samedi 6 avril 2024 dimanche 7 avril 2024

activité créative de 

Printemps

"je me souviens 

de" + goûter salle 

snoezelen

Gym kiné à l'unité 

B
Loto Bingo au 

PASA

Jeux de mots salle 

snoezelen

Gym kiné à l'unité 

C Activités 

individuelles dans 

les unités A et B

sortie dans le 

jardin

Office religieux 

avec Mme 

GUYONNET

Gym kiné à l'unité 

C

Jeux de société  

dans les unités B 

et C

Atelier bricolage 

avec les bénévoles 

de la Passerelle

Promenade, 

chants, jeux avec 

les bénévoles de 

Mr et Mme 

Schaefer

Gym kiné à l'unité 

B

Loto Bingo au 

PASA
Promenade, 

chants, jeux avec 

les bénévoles de 

Mr et Mme 

Schaefer

samedi 13 avril 2024

lundi 15 avril 2024 mardi 16 avril 2024 mercredi 17 avril 2024 jeudi 18 avril 2024 vendredi 19 avril 2024

activité sensorielle 

en salle snoezelen

Tricot à l'unité C
Gym kiné à l'unité 

C

Promenades
Belote et goûter  avec la 

résidence sénior à partir 

de 14h

Jeux de société  à 

l'unité D

Jeux de mîmes à 

l'unité C

lundi 29 avril 2024 mardi 30 avril 2024 anniversaire a

Tricot à l'unité C
Gym kiné à l'unité 

C

Groupe de paroles 

unité C

activité musicale 

en salle snoezelen

Soins des mains 

dans les unités

lundi 22 avril 2024 mardi 23 avril 2024 mercredi 24 avril 2024 jeudi 25 avril 2024

Jeux de mémoire 

en salle snoezelen

Médiation animale 

à l'unité C et D

samedi 27 avril 2024 dimanche 28 avril 2024

anniversaires du mois 

avec le groupe 

folklorique de Valy et 

les bénévoles de la 

Passerelle Gouter 

offert par la 

passerelle

Gym kiné à l'unité 

B
Loto bingo au 

PASA

vendredi 26 avril 2024

Olympiades

dimanche 14 avril 2024

samedi 20 avril 2024 dimanche 21 avril 2024

Gym kiné à l'unité 

B Loto Bingo au 

PASA avec un 

goûter

Promenade, 

chants, jeux avec 

les bénévoles de 

Mr et Mme 

Schaefer

Promenade, 

chants, jeux avec 

les bénévoles de 

Mr et Mme 

Schaefer

Sortie à la 

pâtisserie avec les 

bénévoles de Mr 

et Mme Schaefer


